
Starke Kinder
Starke Teens

Selbstbehauptung
Anti-Mobbing-Training

Umgang mit Beleidigungen
Resilienzsteigerung

Selbstwert
Umgang mit Gefühlen

Growth Mindset und mehr

Kurse für Kinder ab fünf Jahren.

Nach dem Konzept von 
„Stark auch ohne Muckis“



tel.:  +49 (0) 170 3493403
mail: info@lernmalanders.de
web: www.lernmalanders.de

Wir freuen uns auf Ihre 
Anfrage.

Yvonne und Bernd 
Reimann

Jedes 3. Kind in Deutschland leidet laut einer 
Studie der Bertelsmann-Stiftung aktuell unter 
Mobbing. Quelle: https://www.oecd.org/pisa Children's Worlds+ (Bertelsmann 
Stiftung 2019)

43 % der SchülerInnen leiden unter Stress - 
so die DAK Gesundheit &

ca. 30 % der Kinder in Deutschland fühlen 
sich auf Grund von Mobbing, verbaler oder 
psychischer Gewalt an ihrer Schule nicht 
sicher oder wohl. Quelle: https://de.statista.com/themen/132/mobbing/
#dossierKeyfigures

Es wird Zeit, daran etwas 
zu ändern!

Mit unseren Angeboten stärken wir Kinder, 
zeigen Ihnen alternative Wege und 
Möglichkeiten mit Streit, Mobbing, Gewalt 
oder Ähnlichem umzugehen. 

In offenen Kursen in unserem Familienzentrum, 
oder direkt bei Ihnen in der Einrichtungen oder 
Schule.

Zeitlicher Umfang und Inhalte können auf Ihre 
Bedarfe angepasst werden.


